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Titulli: Pér njé gasjendaj HIV dhe SIDA pa stigma, téndjeshmendajgjinisé pér
popullatat kyce — (financuar nga) IPPF

Qéllimi:

Burrat dhe graté, vajzat dhe djemté kané gasje té barabarté né parandalimin e HIV/AIDS, shérbime
té kujdesit dhe trajtimit té& pérballueshém dhe cilésor. Projekti do té kontribuojé né balancimin e
pabarazive né gasjen ndaj kujdesit dhe né cilésiné e kujdesit né lidhje me stigmatizmin dhe
diskriminimin e drejtuar ndaj grupeve té rrezikuara né njé periudhé kohore prej tre vjetésh, duke
mbuluar katér rrethe té médha té Shqipérisé ku kryesisht epidemia e HIV é&shté e pérgendruar:
Tirané, Durrés, Elbasan dhe Vloré.

> Rezultatet e Aktiviteteve

e 25 persona kané pérmirésuar njohurité e tyre dhe jané pajisur pérmes trajnimeve me njohuri
dhe shkathtési mbi céshtjet gé lidhen me HIV / AIDS, abuzimin e substancave, orientimin
seksual dhe diskriminimin ndaj grupeve té prekshme dhe popullatave kyce.

e EKipi kryesor prej 25 persona, i pérbéré nga stafi i drejtorisé sé shéndetit publik né Vlorg,
punétorét e kontaktit, ofruesit e shérbimeve dhe pérfagésuesit e shoqérisé civile dhe
edukatorét e moshataréve, éshté krijuar pér té ofruar trajnime mbi temat e HIV/AIDS. Ata
kané té gjitha aftésité tani pér té ofruar trajnime pér ofruesit e tjeré té shérbimeve ose pér té
ndaré informacionin me kolegét e tyre dhe ta pérdorin até né fushatat e ndérgjegjésimit




Titulli: Le té sfidojméstigmén ndaj abortit dhe téndérmarrim veprime -

(financuar nga) IPPF

Qéllimi:

Komuniteti né pérgjithési, geveria, politikébérésit dhe mediat njohin mundésiné e abortit té sigurt

dhe ligjor si njé té drejté njerézore pér graté né Shqipéri

> Rezultatet e Aktiviteteve

Njé video mesazh i titulluar "I liré nga
shtréngimi riprodhues™ éshté zhvilluar nga
njé ekip i pérbéré nga stafi, dy eksperté té
komunikimit dhe dy gra, aktivisté té
projektit. Eshté publikuar / promovuar
pérmes medias sociale dhe rrjetit té Qendrés
Shqiptare pér Popullsiné dhe Zhvillimin
(QSHPZH).

600 njeréz u arritén si rezultat i promovimit
té videove (pérmes medias sociale,
aktiviteteve edukative).

e 32 gra dhe burra té rinj,
mbéshtetés té grave qé kané kryer aborte,
duke pérfshiré partneré, familje dhe miq,
si dhe avokuesit e abortit u mblodhén né
seminarin njéditor pér té diskutuar mbi
stigménndaj abortit dhe ndikimin e saj né
jetén e grave dhe barrén e saj pér
shéndetin e tyre.

Njé trajnim dy ditor me 20 ofrues té kujdesit shéndetésor (gjinekolog, mami, mjeké té
pérgjithshém dhe infermieré) pér shérbime e abortit té sigurt, ligjor dhe pa stigmé, u krye né
Voré (zona rrethuese e Tiranés). Vlerésimi tregoi se géndrimet e pjesémarrésve ndaj abortit
jané pérmirésuar. Shumé prej tyre raportuan pérséri pér fillimin e praktikimit té ofrimit té
shérbimeve pa stigmé dhe pér ndarjen e njohurive dhe informacionit té fituar me kolegé té
tjeré (rreth dhjeté seanca informale u kryen, duke arritur 80 ofrues té tjeré té shérbimeve).



500 individe té té gjitha moshave u arrittn me mesazhe (népérmjet komunikimit té
drejtpérdrejté dhe / ose medias sociale) pér té mbéshtetur té drejtén e grave pér njé jeté
riprodhuese té liré dhe pér té respektuar té drejtén e tyre pér té vendosur lirisht mbi trupat e
tyre, kur te kene fémijé dhe té drejtén pér integritet trupor dhe autonomi.

1048 shérbime té abortit (pa pérfshiré rastet e referimeve) jané siguruar nga klinikat e
QSHPZH pérfshiré klinikat statike,klinikat e Iévizshme dhe shérbimet e ofruara né
komunitet

Mund té ndigni videon né Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=DjWQguwbflc&t=17s



https://www.youtube.com/watch?v=DjWQguwbf1c&t=17s

Titulli: Fuqizimi i fémijéve dhe té rinjve pér njé jeté té liré fiziko-seksuale
dhe emocionale - (financuar nga) IPPF

Qéllimi: Fémijét dhe té rinjté e moshés 10-24 vjec né Shqipéri kané shkathtésiné e nevojshme
shéndetésore dhe aftésiné pér té marré vendime té informuara dhe té angazhohen né marrédhénie té
lumtura, té shéndetshme dhe pérmbushése

» Rezultatet e aktiviteteve

e 125 té rinj u trajnuan si
edukatoré té
bashkémoshataréve. Si
rezultat, ata e shpérndan
informacionin mes té rinjve né
shkolla dhe tek grupet
vulnerable:

e 710 té rinj u arritén me
zhvillimin e njé pjese té
programit té Edukimit Seksual
Gjithépérfshirés (ESGJ).

e 100 té rinj u arritén me zhvillimin e ploté té programit té ESGJ-sé.

e Format e vlerésimit té cilat synonin reagimet direkte té rinjve, treguan se 80% e grupeve né
nevojé (500 né total) duke pérfshiré popullatén kyce (PK) pérfituan njohurité dhe aftésité e
nevojshme.

e 70% e tyre filluan té praktikojné sjellje té shéndetshme mbi seksualitetin dhe marrédhéniet,
pérmes pérdorimit té prezervativéve, testit pér HIV/AIDS, vizitave né klinika dhe perms
ofrimit té késhillimit nga profesionistét shéndetésor; duke nisur njé komunikim té hapur me
prindérit e tyre né lidhje me orientimin e tyre seksual, etj.

e 60 té rinj pjesémarrés né forumet e organizuara morén njohuri dhe pérmirésuan géndrimet
lidhur me té drejtat e njeriut, gasjet transformuese gjinore, seksualitetin pozitiv. Ata jané
béré aktivisté té QSHPZH-sé gé angazhohen né sesionet e edukimit té bashkémoshataréve,
dizenjimin dhe shpérndarjen e produkteve té rrjeteve sociale, duke sjellé aktivisté té tjeré né
gendrat e QSHPZH (10 aktivisté té rinj) dhe duke iu referuar té rinjve pér té marré shérbime
Shéndetit Riprodhues né klinikat e QSHPZH-sg.

e 125 edukatoré té rritur jané trajnuar pér té ofruar trajnime cilésore té ESGJ-sé pér edukatorét
e tjeré.

e 200 mésuesve iu mundésua me edukimi seksual dhe aplikuan njohurité dhe informacionin e
marré mbi komponentét e ndjeshém né ofrimin e ESGJ-sé "seksi pozitiv, kénagésité, aborti
dhe dhuna seksuale.



400 persona nga Tirana, Vlora dhe Shkodra jané arritur pérmes mesazheve té akspozuara
gjaté konferencés, si dhe népérmjet promovimit té tyre pérmes medias sociale etj.

20.100 té rinj dhe té rritur jané arritur né fushatén e medias sociale me mesazhe pozitive
rreth ESGJ-sé.

120 anétaré té komunitetit dhe prindér kané qené pjesé e diskutimeve dhe jané
ndérgjegjésuar pér pérfitimet e ESGJ-sé né jetén e té rinjve.

Programi i ESGJ-sé i QSHPZH-sé éshté rishikuar perms mjetit “Insideandout” me géllim
sigurimin e cilésisé sé ofrimit; koeficienti gjithépérfshirés ishte 97%.Jané krijuar 20
partneritete me organizatat rinore, organizata té tjera dhe institucione gé kontribuan né
rezultatet e projektit. Memorandum bashképunimi u nénshkrua me institucione té reja duke
pérfshiré 5 shkolla.

Konferenca pérmbyllése e
projektit mbi  Edukimin
Seksual  Gjithépérfshirése
ka shérbyer pér té ndértuar
rrjete né mesin e
pérfagésuesve té ndryshém
nga Institucionet Shtetérore
(5), OJF-ve (8), (4) media
dhe komuniteti (13) duke
prodhuar njé plan vazhdues
pér strategjité dhe gasjet e
ardhshme né lidhje me
avancimin e  Edukimit
Seksual Gjithépérfshirés
dhe Shéndetin Riprodhues
né vend.




Titulli: Fuqizimi i adoleshentéve pér té vepruar mbi té drejtat e tyre né
zonat rurale té Tiranés dhe Shkodrés - (financuar nga) Save the Children

Qéllimi:

Qéllimiikétijprojektiéshtérritja e informacionitdhenjohurivetémésuesve,
nxénésévedhekomunitetitmbitéDrejtat e

FémijévedheTrafikimiNjerézordheedukimiityrepértédrejtatligjorepérfshirétédrejténkundértrafikimit
njerézor.

> Rezultatet e Aktiviteteve

e 60 mésues jané trajnuar pér té Drejtat e Fémijéve dhe Trafikimit Njerézor dhe si ta
shpérndajné kété informacion tek nxénésit.

e 400 nxénés kané maré pjesé né forumet e diskutimit té organizuara né shkollat 9-vjecare té
zonave rurale té Tiranés dhe Shkodrés.

e 200 nxénés jané informuar pér té Drejtat e Fémijéve dhe Trafikimit gjaté sesioneve
informuese té zhvilluara nga mésuesit e trajnuar né zonat periferike té Tiranés dhe Shkodrés

Périshiria e Shogérisk Civle
né Mbrojtjen e té Drejtave

& Femifeve né Shajpéri
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Titulli: Speak It OutLoud-Veprime té pérbashkéta pér parandalimin dhe
pérgjigjen ndaj Dhunés me Bazé Gjinore dhe Dhunés Seksuale ndaj
grupeve né nevojé, pérfshiré komunitetin Rom dhe Egjiptian- (Financuar
nga) IPPF

> Rezultatet e aktiviteteve

e 50 ofrues té shérbimeve (nga Vlora dhe Shkodra) kané pérfituar informacion, aftési teknike
pér DHBGJ dhe mekanizmin e referimit, me qéllim qé té ofrojné mbéshtetje té sigurt
mjekésore dhe emocionale pér vajzat dhe graté viktima té mbijetuara té dhunés

e 500 kopje té manualit "Njé gasje praktike ndaj dhunés me bazé gjinore™” jané publikuar dhe
shpérndaré tek ofruesit e kujdesit shéndetésor

e 120 gra dhe vajza kané
marré falas késhillim
psikologjik né kliniken e
QSHPZH pér c¢éshtjet e
DHBGJ. 15 prej tyre
jané referuar né
institucione té tjera té
Mekanizmit Referues si¢
jané Policia dhe
Organizata “Vatra”.

gk daj
e Paketa e shérbimeve té . GRAVE dhe VAJZAVE!
o L End ﬂqulf Wl et

integruara né Qendrén ' - v =3
Aulona éshté e pasuruar ' ' AR
duke ofruar jo vetém
shérbimet e SHSR por
edhe shérbimet psiko-
sociale pér graté né nevojé.

e 60 udhéhegés dhe anétaré té komunitetit dhe aktivist te shogérisé civile jané béré té
vetédijshém dhe kané pérmirésuar komunikimin midis tyre né ményré qé té adresohen mé
miré dhuna seksuale me bazé gjinore dhe dhuna né familje. Projekti gjithashtu ka forcuar
bashképunimin dhe ka pérmirésuar komunikimin ndérmjet té gjithé anétaréve té Mekanizmit
Referues t&¢ DHBGJ né Vloré dhe né zonén e Shkodrés.
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50 djem nga zonat rurale té Novoselés, Orikumit, Dajcit dhe Rajonit numér 4 né Shkodér
jané trajnuar pér t'u béré anétaré aktivé té grupit COMBAT dhe jané té pérfshiré né fushatat
ndérgjegjésuese né komunitetet e tyre pérkatése.

1000 kopje té fletépalosjes kundér bulling-ut né mes té kolegéve jané shpérndaré né fushatat
ndérgjegjésuese né zonat e projektit dhe né shkollat pérkatése.

20,000 njeréz jané arritur
me mesazhe
ndérgjegjésuese pér
Objektivat e Zhvillimit t&
Qéndrueshém dhe sidomos
objektivin  numér 5 né
lidhje me DHBGJ, kundér
dhunés né familje,
martesave té hershme dhe
rolin e burrave dhe djemve
si pjesé e zgjidhjes, pérmes 3
fushatave ndérgjegjésuese §
dhe teatrit "Njé éndérr e
shkelur" té zhvilluar né
Teatrin e Vlorés dhe
Shkodrés me rastin e 16
ditéve té aktivizmit kundér
DHBGJ.

Shfagja e teatrit ishte njé mjet i suksesshém pér rritjen e ndérgjegjésimit té 600 personave
(500 né Vloré dhe 100 né Shkodér) té rinjve dhe lideréve té komunitetit rreth DHBGJ dhe
martesave té detyruara / té€ hershme.
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Titulli: Mbrojtja e jetés sé grave nga kanceri i qafés sé mitrés - (financuar
nga) IPPF

Qéllimi:

Projekti 2016-2017 i kancerit té gafés sé mitrés né Shqipéri synoi pérmirésimin dhe rritjen e aksesit
ndaj shfagjes sé kancerit té qafés sé mitrés dhe trajtimin e lezioneveprecancerous né mesin e grave
30-49 vjet. Q&llimi pér kété iniciativé kete vit i QSHPZH do té jeté integrimi i avokimit té tij pér
futjen e VIA (té paktén né zonat rurale), né pérpjekjet e pérgjithshme té avokimit pér njé plan
kombétar té shqyrtimit.

» Rezultatet e aktiviteteve

e 12 takime u organizuan nga stafi i projektit me udhéheqésit e komunitetit dhe punonjésit e
shéndetésisé (60 persona). Né pérputhje me partneritetet e vendosura, bashképunétorét kané
gené té pérfshiré né promovimin e VIA (inspektimi vizual me acetik), informacionit fillestar pér
parandalimin e kancerit, rekrutimin e pjesémarrésve té aktivitetit etj.

e 480 gra jané arritur pérmes klinikave té lévizshme; 750 gra kané kryer VIA. Né total 3274 gra
kané pérfituar shérbimin.

e 2000 gra (té cilét vizituan klinikat e QSHPZH) jané informuar pér depistimin e kancerit te qafes
se mitres pérmes aktiviteteve ndérgjegjésuese, aktiviteteve té komunitetit dhe aktiviteteve
edukative.

o Rreth 111.200 njeréz jané

arritur me mesazhe pozitive rreth

kontrollit te kancerit té qafés sé
mitrés, parandalimit dhe trajtimit
pérmes aktiviteteve edukative dhe
ndérgjegjésuese dhe medias sociale.

"Ne mundemi, Une mundem"; "Té

testohen pér té parandaluar kancerin

e gafés sé& mitrés” ishin slloganet

Kryesore té eventeve té

ndérgjegjésimit té zhvilluara né

Vloré dhe né Tirané.

e Njé TV lokal ka transmetuara njé nga eventet né Vloré pérmes edicionit kryesor té lajmeve duke
i dhéné jehoné pérpjekjeve t&€ QSHPZH-sé drejt shéndetit té grave né Shqipéri me mbéshtetjen e
IPPF.

e 520 té rinj né moshén 9-13 vjec jané béré té vetédijshém se si té mbrojné veten pérmes vaksinés
HPV dhe metoda té tjera té depistimit.
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390 gra té banuara né zonat rurale, graté dhe burrat nga komuniteti rom dhe té tjerét nga
Popullata Kyge (LGBT, punonjésit e seksit, IDU etj.) kané fituar njohurité lidhur me
parandalimin e kancerit cervikal (CC).

70 ofrues té kujdesit shéndetésor s T
(gjinekologét, mamité, | !
infermierét, ~ menaxherét e A o *

kujdesit  shéndetésor parésor,
pérfagésuesit e OSHC-ve dhe
ofruesit e kujdesit shéndetésor
mendor) me bazé né 6 rajone té
Shqipérisé jané trajnuar pér VIA,
krioterapia dhe avokimi.

1119 persona jané arritur |
népérmjet videosndérgjegjésuese mm
té prodhuara né kuadér té kétij
projekti:https://www.youtube.com
/watch?v=07ZwuKyj9AQ&t=221s
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Titulli: Vajzat dhe graté e zonave rurale faktoré ndryshimi né komunitet -

(financuar nga) Olof Palme

Qéllimi:

Mundésimi i grave té punésuara né fasoneri té promovojné té drejtat e punés dhe dialogun social.

» Rezultatet e aktiviteteve

e 186 gra té punésuara
kané rritur njohurité rreth té
drejtave té punés dhe kodit té
punés gjaté 8 seminareve te
zhvilluara me gra dhe vajza té
punésuara.

e 1900 gra té punésuara
kané rritur njohurité mbi té drejtat
e tyre dhe pérgjegjésiteé e
punédhénésve népérmjet
fletépalosjeve té shpérndara né
dhjeté fasoneri té ndryshme né
rrethin e Vlorés.

U bé njé apel drejtuar 1500 grave punétore pér té luftuar pér té drejtat e tyre né puné
pérmes posterave té vendosur né sallén e fabrikave té tyre me mbéshtetjen e Inspektoratit té
Punés.

Eshté rritur ndérgjegjésimi i péraférsisht 20000 personave qé kané ndjekur Kkatér
transmetimet televizive (promovimin e té drejtave té punés dhe avokimin pér té drejtat e
grave né ditét ndérkombétare, té transmetuara né Real TV, 6 + 1Vlora, One TV dhe né
mediat sociale) si dhe pérmes videos sé shkurtér gé promovon rezultatet dhe gjetjet e
studimit Bazé.

Studimi bazé zbuloi gjetje té réndésishme dhe rekomandime gé do té adresoheshin né té
ardhmen nga institucionet shtetérore dhe nga bizneset private.

Eshté themeluar pér heré té paré Aleanca pér té Drejtat e Punés né Vloré me pérfagésuesit
e OJF-ve dhe institucioneve shtetérore gé merren me ¢éshtjet e té drejtave té grave. Gjithsej
8 pérfagésues té OJF-ve dhe aktoré té tjeré jané intervistuar nga mediat né fushata pér té
drejtat e punés sé grave gjaté vitit 2018. Qendra QSHPZH / Aulona pérforcon koalicionin
ekzistues me organizata té tjera té shogeérisé civile né Vloré pér té maksimizuar ndikimin.
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130 gra dhe vajza té punésuara né fasoneri kané pérfituar drejtpérsédrejti nga shérbimet
psikosociale té ofruara nga stafi i Qendrés Aulona.

79 gra té punésuara né fasoneri kané marré shérbime shéndetésore falas né Qendrén
Aulona.

4 gra punétore jané ndihmuar individualisht me ¢éshtje té sigurimeve shogérore dhe lejeve
té lindjes.

Aleanca e Grave Késhilltare té Bashkisé sé Vlorés éshté sensibilizuar pér nevojat e grave
né fasoneri.

Jané themeluar dyKomitete Shéndetésore dhe té Sigurisé né dy fasoneri té Vlorés (Romar
dhe TomaificioMaro).

120 gra punétore pér heré té paré né jetén e tyre kané votuar pér pérfagésuesit e tyre né
Komitetet e Shéndetit dhe Sigurisé pérmes procesit té krijimit té Komiteteve sé Shéndetit
dhe Sigurisé.

o Stafi i QSHPZH-sé ka
fituar njohuri pér detyrat dhe
pérgjegjésité e zyrtarit lokal té
punés dhe pér kryerjen e
monitorimit  efektiv.  Stafi i
ACPD / Aulona ka fituar aftési
gjaté periudhés raportuese lidhur
me rolin e Inspektoratit t& Punés
¢, dhe Zyrés sé Punés pérmes disa
takimeve té organizuara me
| drejtorin e kétyre zyrave dhe
. inspektorét e  fabrikave té
képucéve, si dhe  pérmes
diskutimeve té fokus grupeve me
graté punétore dhe intervistat.

Qendra Aulona ka fituar njohje né komunitetin e fasonerive té Vlorés si njé organizaté
gé punon pér mbrojtjen e té drejtave té tyre.

Gjithésej332 gra dhe vajza jané intervistuar (si pjesé e studimit bazé), kané marré pjesé né
diskutimet e fokus grupeve dhe né éorkshops pér té drejtat e punés. Té gjithé pjesémarrésit
jané pajisur me njé kupon pér shérbime psiko-sociale dhe té shéndetit riprodhues falas né
Qendrén Aulona.
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Titulli: Ofrimi i Shérbimeve pér Shéndetin Seksual dhe Riprodhues né
Situata Emergjente dhe Kriza Humanitare (MISP); Zhvillimi i Trajnimeve
pér MISP né Pogradec, Fier dhe Lezhé - (financuar nga) UNFPA

Qéllimi:

Fuqgizimi i kapaciteteve téofruesve té kujdesit shéndetésor né katér rrethe té Shqipérisé pér té qené

té gatshém ti pérgjigjen nevojave té shéndetit riprodhues né situaté emergjence apo Kkrize
humanitare.

> Rezultatet e Aktiviteteve

e 70ofrues té kujdesit shéndetésor jané trajnuar mbi MISP né rrethet siShkodér, Fier dhe
Lezhé me qéllim rritjen e njohurive té ofruesve té kujdesit shéndetésor né shérbimet
prioritare té shéndetit riprodhuesné ményré gé té jené té gatshém ti pérgjigjen nevojave té
shéndetit riprodhues né situaté emergjence apo krize humanitare.
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Rekomandime:

Mé shumé ofrues té kujdesit shéndetésor duhet té trajnohen pér dhunén me bazé gjinore,
Parandalimin dhe Kontrollin e HIV-it, Trajnimin mbi Infeksionet Seksualisht té Trasmetueshme,
Trajnimin mbi Masat Parandaluese Universale, Ndjekjen e Grave Shtatzéna, Céshtjet e kujdesit
Post natal té grave, Kujdesin Shéndetésor dhe mirérritjen e fémijéve.

Njohja e Protokolleve té Transfuzionit dhe Siguria e Gjakut, masat paraprake standarde dhe
zbatimi i tyre.

Mé shumé vémendje duhet té keté mbi céshtjet e té drejtave té Shéndetit Riprodhues nga
politik-bérésit dhe aktorét e tjeré.

Té gjitha boshlléget e kujdesit shéndetésor parésor mbi té Drejtat e ShéndetitRiprodhues duhet
té pérmbushen né punén e pérditshme, né ményré gé t'i pérgjigjen mé miré krizave humanitare
0se emergjencave.
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Titulli: Gadishméria e sistemit té kujdesit shéndetésor pér té ofruar MISP

né situatat emergjente té shéndetit riprodhues - financuar nga IPPF

Qéllimi:

Fokusi eshte forcimi i kapaciteteve té autoriteteve lokale né pesé rrethe pér pérgatitjen e
emergjencave dhe reagimin né lidhje me SHSR / DHBGJ. Trajnimi i ofruesve té kujdesit

shéndetésor parésor né rrethet e Kukésit, Tropojés, Dibrés, Bulgizés dhe Matit né MISP.

Rezultatet:

180 ofruesve té kujdesit

dhe pérmirésuar
kapacitetet

4000 kopje té "mémeési
esigurté né situata té
emergjencés"” iu
shpérndané njerézve té
komunitetit né zonat né
rrezik té pérmbytjeve dhe
bllokimit té borés

SOP-té pér GBV pér ofrimin e shérbimeve nga punonjésit e shéndetésisé né emergjencat
civile jané plotésuar dhe jané pérfshiré né paketén me té gjitha Procedurat Standarte té

Operimit (SOPs) pér rastet e
DHBGJ-sé té dorézuara né
Ministriné e Shéndetésisé dhe
Mbrojtjes  Sociale pér tu
konsideruar dhe adaptuar né
vitin 2018

17 OJF lokale té rretheve té
Vlorés dhe Shkodrés kané rritur
kapacitetet e tyre pér té ofruar

MISP  (Paketa Minimale e @
Shérbimit Fillestar) té Shéndetit
Seksual dhe Riprodhues (SHSR)

né situaté krize dhe emergjence.
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Title: Forcimi i reagimit kombétar né trajtimin e ¢éshtjeve qé lidhen
me HIV/AIDS dhe IST: KRIJIMI I NJE MJEDISI TE PERSHTATSHEM PER
TE PERMIRESUAR SHENDETIN, TE DREJTAT SEKSUALE DHE
RIPRODHUESE TE TE RINJVE - (financuar nga) UNFPA

Né bashképunim me Aksion + dhe Stop AIDS, QSHPZH-ja, ka punuar pér té arritur kété objektiv:

e Né bazé té hartés
rezulton se mosha e arritur e
pérdoruesve  té  drogés
y vazhdon té jeté nga 19 deri
né 40 vjeg, por shumica e
tyre i pérkasin moshés nén
25 vjec. Gjaté periudhés sé
raportimit, né zonat e
spikatura té injektimit u
hasén tre klienté té cilét
ishin nén moshén 18 vjegc.
Shumica e pérdoruesve té
drogés injektojné né grupe
té vogla (2-3 persona) dhe
shumica e tyre kalojné disa
minuta né vend pas marrjes
té dozés (vecanérisht atyre
gé injektojné drogg).

e Llojet e drogés té pérdorura:
pér shkak té natyrés sé
klientéve té arritur
(pérdoruesit e drogés me |
injektim), loji kryesor i
drogés i pérdorur né vend
éshté heroina (vetém ose e
kombinuar me lloje té tjera)
pasuar nga hashashi. Lista e
zonave té mbuluara nga
programi gjaté periudhés sé
raportimit jané paragitur si
mé poshté: - Ish poligoni
Ushtarak i Qitjeve (afér
zonés sé Alliasit) - Ura e
Lanés (afér Maternitetit nr.1) - Ish shtépia e témoshuarve pérballé spitalit “Néné Tereza” -
Ish zona "Tekstil Kombinat" - Bregu i lumit (komuniteti rom) - Shtépité e pérdorueseve
tédograve me injektim-Aktivitetet e reduktimit té rrezikut me pérdoruesit e drogés.
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e Ekipi i programit ka arritur 438 klienté, ku 376 ishin pérdorues té drogave me injeksion
(pérdoruesit e heroinés) dhe pjesa tjetér ishin tymues (pérdoruesit e marihuanés dhe
heroinés). Nga 438 klienté, 92 prej tyre raportuan se ishin té pérfshiré né aktivitetet e MSM
0Se punonjés seksi

e TE& gjithé klientét e arritur jané testuar pér HIV / Hepatit B dhe kané marré seanca késhillimi
para dhe pas. Pérveg késaj, 85 trajtime té plagéve jané kryer né Qendrén Drop-in

e 65 pérdorues té drogés; Né bashképunim me ASHR (Tirang), jané realizuar teste gjaku pér
klientét (rreth 65 persona, pérdorues droge, punétoré seksi / Mashkull = 58, Femér = 7), si
dhe duke iu referuar rasteve té infektuarve, raste né shérbimet pérkatése.

e 180 npersona jané
arritur gjaté
fushatave
ndérgjegjésuese me
pérfituesit e Aksion
Plus (pérdoruesit e [
rinj té  drogés, |
punonjésit e seksit,
LGBT, komuniteti
rome)

e 25 pérfitues jané arritur
nga sesionet edukuese
me té rinjté nga grupet
né nevojété cilét jané
pérfitues né 6 gendra.

e Teste gjakupérklientét
(rreth 65  persona,
pérdoruesdroge,
punonjésit e seksit /
Mashkull = 58, Femér =
7).) Pér HIV dhe HCV,
sidhe duke
referuarrastettéinfektuar
anéshérbimetpérkatése.

Rekomandime:

e Rritja e cilésisé sé shérbimeve mjekésore dhe psikosociale pér klientét tané.
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e Ofrimi i shérbimeve pér njé gamé mé té gjeré té popullsisé.

e Rritja e ndérgjegjésimit té popullatés sé gjeré pér té gené miqgésore dhe jo pér té
demonstruar stigmén, por té ofrojné ndihmén e tyre pér kété komunitet.

e Rritja e bashképunimit me OJF-té partnere dhe institucionet shtetérore

Titulli: Forcimi i sistemit shéndetésor pér té siguruar qasje té barabarté né
shérbimet cilésore te integruara té Shéndetit Riprodhues né nivel
kombétar dhe lokal dhe né mjediset humanitare - (financuar nga) UNFPA
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> DY TRAINIME DY-DITORE MBI ZHVILLIMIN E UDHERREFYESEVE KLINIKE

34 ofrues shérbimi morén pjesé né dy trajnime dy-ditore mbi zhvillimin e udhérréfyeséve klinike té
zhvilluara né Tirané dhe né qgytetin e Vlorés. Fokusi i kursit ishte né Udhézusét Klinik mbi
Shéndetin Seksual dhe Riprodhues né ményré qé té keté ndikim maksimal né mesin e
profesionistéve.

Qéllimi: Té ndértohen aftésité e institucioneve kombétare né metodologji pér té zhvilluar
ose pérshtatur udhérréfyesit klinik; Té nxisé mjekimet bazuar né evidencatek profesionistét e
shéndetit riprodhues; Té ofrojé njohuri dhe mjete se si té monitorohen dhe vlerésohen zbatimi i
protokolleve klinike dhe standardeve; Té promovojé standardet dhe cilésiné né kujdesin
shéndetésor.

> DY TRAJNIME NJE DITORE MBI “NDIHMA PER NENAT QE MBIJETOINE NGA
HEMORRAGIJIA PAS LINDJES” “KUJDESI THELBESOR PER TE GJITHA BEBET”
DHE “KUJDESI THELBESOR PER BEBET E VOGLA”

Pér té ngrituraftésite thelbésore té ofruesve
té kujdesit shéndetésor jané zhvilluar dy
trajnime njéditore né rajonin e Lezhés dhe
Elbasanit mbi “Ndihma pér Nénat qé
Mbijetojné nga Hemorragjia pas Lindjes”,
“Kujdesi Thélbesor pér té gjitha Bebet”
dhe “Kujdesi Thelbésor pér Bebet e |
Vogla” ".Kurrikula dhe aktivitetet u
hartuan pér té ndihmuar ofruesit e kujdesit
shéndetésor pér té ruajtur dhe pérmirésuar
njohurité dhe aftésité pérmes rishikimit
dhe praktikés. Kéto trajnime jané bazuar
né udhézimet e miratuara nga Shogata
Amerikane "LDS Charities”.

e “Ndihma pér Nénat qé Mbijetojné nga Hemorragjia pas Lindjes”, “Kujdesi Thélbesor pér té
gjitha Bebet” dhe “Kujdesi Thelbésor pér Bebet e Vogla” " pérfshiu 75 pjesémarrés né
gytetin e Lezhés dhe té Elbasanit. Té gjithé pjesémarrésit ishin nga Materniteti i té dy
rajoneve.

Rekomandime:

e Shtrirja e trajnimit né nivel kombétar.

23



e Ndihmé dhe
mbéshtetje pér ofruesit e
trajnuar té shéndetit pér té
trajnuar dhe ndaré
njohurité dhe aftésité e
fituara me kolegét e tyre.

e Disponueshméria e
materialeve  éshté  njé
domosdoshmeéri.

e Pé&rmirésim té
kujdesit g mund té kené
nevojé pér ndryshime té
vogla né mjedisin  ku
ndodhin lindjet dhe Kku
fémijét  marrin  kujdes

» TRAJINIMI ONLINE DHE OFLINE MBI PLANIFIKIMIN FAMILJAR

Rezultatet

Trajnimi éshté pérbéré nga 4

module gjaté periudhés 15 gusht

deri 15 shtator.

Moduli 1 - Metodat
Kontraceptive 1- 41
Pjesémarrés e pérfunduan.

Moduli 2- Metodat

kontraceptive 2- 36 pjesémarrés

e pérfunduan.

Moduli 3 - Kontracepcioni né praktiké. - 38 pjesémarrés e pérfunduan

Virtual Contraceptive Consultation

Home AboutViC Instructions

lome > Log in to the site

Log in

SINEP East European Institute

e ““@ @D for Reproductive Health
I

[eroishien) g

Is this your first time here?

Registration on the ViC platiorm

For full acoess to courses you will need to register yourself on this piatiorm. Here
are the steps create a new account:

1. Click on *Create new account” buttan.

2. Fill out the "New account” form with the requested information.

o Please note that the personal information you enter will be
used to generate your certificate after you successfully
complete the final assessment. You may edit the information
anytime by clicking on the "My profile settings" tab on the
“Administration” block on the left

o Please note that the country and language you select will
determine the VIC course version you will be enrolled in.

3. An e-mail will be immediately sent o your e-mail address.
4. Read your e-mail, and click on the web link it contains.

5. Your account will be confirmed and you will be logged in on the ViC

platform.

Create new account

Moduli 4 - Céshtjet kyce né metodat e kontracepsionit. - 34 pjesémarrés e pérfunduan.
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e Gjithsej 99 pjesémarrés aplikuan pér té gené pjesé e trajnimit online, por jo té gjithé
zgjodhén té pérfundojné ¢do modul.

Trajnime me Ofruesit e Kujdesit Shéndetésor pér Metodat Moderne te Planifikimit Familjare

e 54 o0frues té kujdesit [/ _
primar shéndetésor u L
trajnuan né njé trajnim
dy ditor mbi
Planifikimin Familjar
té organizuar né
rajonet e Fierit dhe
Elbasanit me ofruesit e
kujdesit shéndetésor
publik.

25



Titulli: Organizimi i tryezés sé rrumbullakét té Udhezuesit Teknik
Nderkombetar(ITG)-sé dhe grupit té ekspertéve, ku vérejtjet / sugjerimet
nga ITG-ja u prezantuan me pjesémarrjen e agjencive té Kombeve té
Bashkuara. / Dorézimi né Ministriné e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale
- (financuar nga) UNFPA

> Rezultatet

e 12 lektoré kané marré pjesé né seminarin e organizuar sé bashku me UNFPA dhe
specialistét e céshtjeve gjinor pér t'u konsultuar pér pérfshirjen e temave dhe leksioneve
specifike né 1éndé té ndryshme gé jané pjesé e programit Bachelor dhe Master né Fakultetin
e Shkencave Mjekésore Teknike.

e E gjithé paketa me udhézimet thelbésore dhe SOP-té &shté rishikuar dhe éshté béré gati pér
tu dorézuar né Ministriné e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale pér té vazhduar me hapa té
tjeré deri né miratimin e saj. Me miratimin e paketés, QSHPZH-ja né bashképunim té
ngushté me UNFPA planifikon té ndérmarré té gjitha hapat e nevojshém pér zbatimin e saj
nga Sektori Shéndetésor dhe njé pjesé e sektorit social, késhtu gé gjaté janarit 2019, do té
punojné pér pérgatitjen e planit vjetor té punés, i nevojshém pér kété géllim.

e Gjaté 16 ditéve té
aktivizimit kundér
DHBGJ dhe
“OrangeYourDay”,
shumé  aktivitete u
zhvilluan né Rajonin e
Vlorés té organizuar nga
QSHPZH-ja dhe
bashképunim té ngushté
me partneré té tjereé,
Bashkia e Vlorés,
Universiteti i Vlorés,
Drejtoria  Rajonale e
= Shéndetit, Qendra Vatra,
= Qendra Rinore Vlora.
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e Ndricimi Portokalli i Universitetit té Vlorés;

e Marshimi i OJF-ve
né mbéshtetje té
punés dhe veprimit
kundér DHBGJ

https://youtu.be/llyz

. #MeDegjodheMua
FUND DHUNES

eNZUE" Ti A, : H " | NDAJ GRAVE

| DHE vAIZAVE

e Aktivitete
ndérgjegjésimi né
mjediset e shkollés;

e Transmetimi i
sloganeve té “Dégjo
mua” njé fushaté
shumé e madhe né
gendér té gytetit
gjaté 16 ditéve.
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https://youtu.be/1lyzeNzuElI
https://youtu.be/1lyzeNzuElI

SHERBIMET KLINIKE:

Sherbime Klinike té Ofruara gjate vitit 2018

6000
5217
5000 4669
4000
3000 2709 2638
2187 2207
2000
1002
1000
363
T =
0
Q & 5 N & R & & 53
° & \‘F\0 & & & & e o
v > 3 & ¥ & & < @
e NS NS R NS A Q@ S
<& & e & @ xS & A
& SHEES & ¢ o S g &
\ Z (2 () >
Y N & & S
¥ <& <& & N
) < & & 2
SN S e
& ° &L &
& BN &



Té Ardhurat

l. Fonde nga donatorét in 000/leke
IPPF 19,916,101,52 Leke
UNFPA 4,404,660,35 Leke
Olaf Palme 2,605,323,40 Leke

Save the Children

912,821,23 Leke

Il. Té ardhura té tjera

ACPD —té ardhura nga shérbimi né gendrat e grave
dhe nga interest bankar

1,517,096,70 leke

FONDET NGA DONATORET DHE FONDI |
GJENERUAR NGA ACPD (LEKE) -2018

19916101.52

Olaf Palme

Save the Children

29



	QENDRA SHQIPTARE PER POPULLSINE DHE ZHVILLIMIN
	Titulli: Le të sfidojmëstigmën ndaj abortit dhe tëndërmarrim veprime – (financuar nga) IPPF
	Titulli: Fuqizimi i fëmijëve dhe të rinjve për një jetë të lirë fiziko-seksuale dhe emocionale - (financuar nga) IPPF
	Qëllimi: Fëmijët dhe të rinjtë e moshës 10-24 vjeç në Shqipëri kanë shkathtësinë e nevojshme shëndetësore dhe aftësinë për të marrë vendime të informuara dhe të angazhohen në marrëdhënie të lumtura, të shëndetshme dhe përmbushëse
	Titulli: Vajzat dhe gratë e zonave rurale faktorë ndryshimi në komunitet – (financuar nga) Olof Palme
	Titulli: Ofrimi i Shërbimeve për Shëndetin Seksual dhe Riprodhues në Situata Emergjente dhe Kriza Humanitare (MISP); Zhvillimi i Trajnimeve për MISP në Pogradec, Fier dhe Lezhë – (financuar nga) UNFPA
	Titulli: Gadishmëria e sistemit të kujdesit shëndetësor për të ofruar MISP në situatat emergjente të shëndetit riprodhues – financuar nga IPPF
	SHERBIMET KLINIKE:
	Të Ardhurat

