Edukim seksual gjithépérfshirés
pér njé jeté premtuese ‘

Krijimi i njé mjedisi mbéshtetés pér
seksualitetinetérinjve

Qendra Shqiptare pér Popullsiné dhe Zhvillimin
(QSHPZH),shoqgaté anétare e Federatés Ndérkombétare
té Planifikimit Familjar - IPPF, gé nga viti 2011 ka zbatuar
njé program té zgjeruar té edukimit seksual
gjithépérfshirés gé ka pérfshiré: trajnimin e mésuesve, té
nxénésve, prindérve, fushata informimi, aktivitete té
kom unikimit si: teatér, video mesazhe dhe avokasi et;].

Edukimi seksual
né Shqipéri

Vitet e fundit Shqipéria ka
njohur njé zhvillim té
jashtézakonshém lidhur me
hartimin dhe zbatimin e
edukimit seksual né shkolla.
Edukimi bazohet né udhézues
ndérkombétaré dhe éshté njé
produkt bashképunimi midis
institucioneve shtetérore,
organizatave kombétare dhe
ndérkombétare dhe

bashképunétoréve té tjeré.

Té rinjté nga grupet né nevojé duke diskutuar pér seksualitetin dhe té drejtat

duke patur né fokus té vecanté grupet né nevojé, té rinjté gé jetojné né fshat, té rinjté rom dhe té

rinjté qé nuk shkojné né shkollé.

Edukimi seksual éshté ofruar né gendrat rinore t&€ QSHPZH-sé, si edhe né komunitetet ku kéto
grupe jetojné, apo mblidhen. Sesionet kané mbuluar céshtje té tilla si HIV/SIDA, kénaqgésia
seksuale, gjinia dhe té drejtat dhe dhuna. QSHPZH gjithashtu dhe organizata té tjera gé
mbéshtesin homoseksualét, lezbiket, biseksualét dhe transgjinorét kané ofruar sesione specifike
mbi té drejtat seksuale té térinjve, baraziné gjinore, shérbimet migésore pér térinjté edhe pér kéte

grup térinjsh.
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Kundérshtarét ndaj
Edukimit Seksual 7
gjithépérfshirés RN R

Né vend ka kundérshtaré pér edukimin
seksual né shkollé. Disa prindér dhe
kujdestaré, pjesétaré té komunitetit dhe
mésimdhénés e shohin edukimin seksual si
faktor gé i shtyn té rinjté né veprimtari té
hershme seksuale. Ata gjithashtu argume-
ntojné se edukimi seksual mund té jeté i miré
PEér té rinjté, por jo pér fémijét né moshé té re.
Kurrikula shkollore pérfshin té rinjté e
pérjashtuar dhe adresimin e nevojave té tyre,
por nuk ka strategji pért'i arritur ata.

Ligjetdhe politikat

Né 2012, Ministria e Shéndetésisé pérshtati njé akt nénligjor té titulluar “Miratimi i dokumentit té
pozicionimit pér edukimin seksual gjithépérfshirés pér té rinjté né Shqipéri’. Ky dokument
thekson parimet e edukimit seksual, né té genit gjithépérfshirés dhe i bazuar tek té drejtat
njerézore. Dokumenti gjithashtu pércakton pérpjekjet shumeé-sektoriale dhe géllimin e edukimit
si parandalues té sjelljeve té rrezikshme tek térinjté.

Né 2015, programi i edukimit seksual, i titulluar “Edukimi seksuali si aftési pér jetén”, dhe njé séré
modulesh po pilotohen né arsimin parauniversitar duke u integruar né kéto léndé meésimore:
biologji, edukim fizik dhe shéndetésor, qytetari, edukim pér karrieré dhe aftésim pér jetén.
Ministria e Arsimit dhe Instituti i Zhvillimit té Arsimit jané pérgjegjésit kryesoré pér zhvillimin e
kurrikulés, por bashképunétoré té tjeré si organizatat jogeveritare, mésuesit, profesionistét e
edukimit, profesionistét e shéndetit dhe té rinjté jané pérfshiré gjithashtu né konsultime dhe
rishikimin e kurrikulés. Udhézues ndérkombétaré pérfshiré Standartet pér edukimin seksual né
Europé, jané pérdorur gjerésisht pér zhvillimin e kurrikulés. Kjo kurrikulé mbulon né detaje njé
gameé té gjeré ¢éshtjesh, pérfshiré shtatzéniné, kontracepsionin, HIV, rolet gjinore, median online
dhe seksualitetin, dashuriné dhe martesén. Materialet mésimore dhe udhézuesit reflektojné njé
pérgasje té té mésuarit me pjesémarrje.
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