Mbéshtetur nga vullnetareét, stafi dhe Federata Ndérkombétare e Planifikimit .
Familjar (IPPF) Qendra “P0O" ofron informacion, edukim dhe shérbime té shéndetit ——— @!{550!: Foaton
seksual dhe riprodhues (SHSR) né ambjentet e klinikés sé saj né Tirang, si edhe njé T

séré shérbimesh né komunitet. Shérbimet né komunitet pérfshijné: planifikimin

familjar, kujdesin para dhe pas abortit, shéndetin e nénés dhe té rinjve si edhe
parandalimin dhe kujdesin ndaj infeksioneve seksualisht té transmetueshme, duke
pérfshire HIV-in.

Sherbimet ne gendér permbushin
standardet ndérkombétare: private dhe
konfidenciale, jo gjykuese; ofrohen nga staf i
mirétrajnuar; ambjent i rehatshém dhe i
peérshtatshém pér té rinjté, meshkuj dhe
femra, beqareé apo té martuar; si edhe ¢mime
té perballueshme.
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Cdo vit, Qendra “Po” ndihmon me
shérbime klinike gindra njeréz: té rinj, gra
dhe popullatén né nevojé te shmangin
shtatzenite e padeshiruara, seksin jo te
sigurt, infeksionet seksualisht té
transmetueshme, damkosjen dhe
diskriminimin té lidhura me HIV-in.
Gjithashtu sé bashku, stafi dhe vullnetarét
béjné pérpjekje dhe avokojné pér politika
vendore dhe kombétare gé kane ne
themel té drejtat njerézore—teé drejtén
pér shéndet seksual dhe riprodhues!

Sé fundmi gendra éshte rinovuar né
konceptimin e shérbimeve dhe té
ambjenteve duke u pérgendruar tek ofrimi
i Shérbimeve Migésore pér té Rinjté deri
né mosheén 24 vjec, duke mos pérjashtuar
edhe moshat me te rritura.

Sherbimet Migesore
per te Rinjte
perfshijne:

Sherbime Klinike:

» Metodat kryesore té kontracepsionit
bashkekohor

+ Testim té shpejté pér infeksionet
seksualisht té transmetueshme
(IST)/HIV/AIDS

« Kujdes, mbrojtje kundér infeksioneve
seksualisht té transmetueshme
(IST)/HIV-it, seks té sigurt

« Vizita dhe konsulta/késhillime
gjinekologjikie/obstetrike

+ Testim shtatzénie

+ Pap-test

 Ekografi

» Kolposkopi

« Keshillim per seksualitetin, péer
kontraceptivét, pér IST/ HIV/AIDS

« Keshillim pér planifikimin familjar, pér
céshtjet gjinore, abuzimin seksual,
orientimin seksual, pér adoleshentet
shtatzene etj.

 Kujdes bazé para dhe pas lindjes

« Késhillim para dhe pas abortit

Referim pér:-

Nje game te gjere kontraceptivesh
Abort té sigurté

Testim dhe Késhillim Vullnetar (TKV)-
testimi ne laborator; mbéeshtetje pér te
rinj gé jetojné me HIV (RJHIV)

Dhuné seksuale

Testim te infeksioneve seksualisht te
transmetueshme (IST)-testimi né
laborator etj.



